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Aktivitet

Dad eller levende bold (fra legepatruljen.dk)

Krav

To forskellige bolde. Kegler til markering af banen. 15-25 deltager.

Beskrivelse

er spilles med to forskellige bolde, som skal vaere meget lette at kende fra hinanden. Hvis man bliver ramt af bold 1,
r man, og skal saette sig ned pa jorden. Denne bold skal kastes med haenderne fuldsteendig, som man har lyst til.

Bold 2 bruges til at ggre de dade levende med. Bolden kastes hen til en dad, der sa bliver levende. Man bliver dog farst
levende, nar man har kastet bolden videre til en anden dgd. Bolden skal beveege sig lavt hen over jorden.

Legen kan veere forvirrende for de mindste elever. Giv evt. boldene navne: "Draeber-bolden” og "Frelser-bolden” eller
lignende, sa kan de bedre huske, hvad de kan.
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